Lectio divina do salmo 104

Perspectiva ecoldgica

0. Momento de recolhimento

Reaviva, Senhor, nosso Deus, o teu Espirito em nds e renova a face da Terra, que
foi habitada pelo teu Filho Jesus. Toca 0s nossos coracdes para responsavelmente
mantermos limpa a Terra que a nossa fé v& como criada por ti. Amen.

1. Leitura compreendida

1 Bendiz, 6 minha alma, o SENHOR!
SENHOR, meu Deus, como Tu és grande!
Estas revestido de esplendor e majestade.
2 Estas envolto de luz como de um manto,
gue estende 0s céus como um toldo.
3 Edificas sobre as aguas as suas altas moradas.
fazes das nuvens o teu carro
e caminhas sobre as asas do vento.
4 Fazes dos ventos 0s teus mensageiros
e dos relampagos, teus servidores.
5 Fundaste a Terra sobre as suas bases,
para n&o vacilar nunca mais.
6 Tu cobriste-a com o manto do oceano
e as 4guas mantinham-se por cima das montanhas.
7 Com atua ameagca, elas fugiram;
ao fragor do teu trovao, precipitaram-se.
8 Subiam para as montanhas e desciam as profundezas,
conforme o lugar que lhes preparaste.
9 Estabeleceste um limite para as aguas nao ultrapassarem

e nao voltarem a cobrir a terra.



10 Es Tu que envias a agua das nascentes para 0s rios,
que correm por entre as montanhas.

11 Eles dao de beber a todos os animais do campo;
ali matam a sede os burros selvagens.

12 Por cima dos rios moram as aves do céu

e de entre as ramagens entoam O seu canto.

13 Tu regas as montanhas desde as tuas altas moradas.
A terrafica saciada com o fruto das tuas obras.
14 Fazes brotar a erva para o gado
e as verduras para beneficio do homem.
Assim, retira ele da terra o seu péo
15 e o vinho que alegra o coragcdo dos humanos.
Assim obtém azeite para fazer brilhar o rosto

e pao que lhe reconforta o animo.

16 Ficam satisfeitas as arvores do SENHOR,
os cedros do Libano que Ele plantou.

17 Ali fazem os passaros o ninho;
dos cedros faz a cegonha a sua casa.

18 Os altos montes séo para as cabras,

0s penhascos sao o refagio dos roedores.

19 A Lua procede conforme os tempos
e 0 Sol conhece 0 seu ocaso.
20 Tu estendes a escuridao e faz-se noite;

nela vagueiam todos os animais da selva.

21 Os leGes rugem em busca da presa,
pedindo a Deus o seu alimento.
22 Nasce o Sol, logo se retiram,

para se recolherem nos seus reflgios.



23 Sai 0 homem para a sua tarefa,

para o seu trabalho até ao anoitecer.

24 Como sdo numerosas as tuas obras, SENHOR!
Tudo fizeste com sabedoria;
a Terra estd cheia das tuas criaturas.
25 Eis ali o mar, grande e de vastas extensdes,
onde se agitam, sem numero,
animais pequenos e grandes.
26 Por ali andam os navios e o Leviatéan,
monstro que formaste para com ele brincar.
27 Todos esperam de ti
que lhes dés o alimento a seu tempo.
28 Tu Iho das e eles recolhem-no;
abres a tua méo e ficam saciados do que é bom.
29 Se deles escondes o teu rosto, ficam perturbados;
se lhes retiras o alento, expiram
e voltam ao p6é de onde sairam.
30 Se lhes envias o teu alento, sdo de novo criados.

E assim renovas a face do solo aravel.

31 Que a gloria do SENHOR seja para sempre!
Que o0 SENHOR se alegre nas suas obras!
32 Ele observa a terra e ela estremece,
toca nos montes e eles fumegam.
33 Quero cantar ao SENHOR enquanto eu viver;
tocarei para o meu Deus enquanto eu existir.
34 Que 0 meu poema lhe seja agradavel,
pois no SENHOR est4d a minha alegria.
35 Desaparecam daterra os pecadores!

Que os malfeitores deixem de existir!



Bendiz, 6 minha alma, o SENHOR!

Aleluia!

Este salmo é um hino de admiracg&o e de louvor a Deus, contemplado como criador
do universo e como providente: o poeta sentiu a riqueza e a beleza do universo como
criacdo e providéncia de Deus e proclamou-as rezando. Descrevendo 0s sucessivos actos
de Deus a fazer vir a existéncia os elementos do universo, o contemplativo segue a ordem
da criacdo divina que também se encontra em Gn 1 (sublinhémo-los): a luz, 0s céus, as aguas,
a Terra sobre as suas bases, 0 oceano/abismo, os animais do campo, as aves do céu, as
plantas e as arvores, a lua e o sol, a noite, o dia (“nasce o sol”’), o ser humano e o trabalho,
0 mar, 0s monstros marinhos; e ainda a vivificacdo do homem com o alento divino e 0
seu regresso ao humus do solo aravel, que também se descrevem em Gn 2-3. Estdo aqui
reunidos todos os elementos que hoje sdo objecto das preocupacdes ecoldgicas. Mas nao
era uma antevisdo do hoje. A linguagem mitica do antigo Proximo Oriente imaginava
sobre as nuvens e sobre o firmamento dos céus um grande oceano, de agua doce, pois era
de 14 de cima que caia a chuva (Gn 1,7; Sl 148,4). Acima das aguas superiores imaginava
a morada de Deus. Mas, quando o salmo 104 diz que “as dguas se mantinham por cima
das montanhas... para as aguas nao voltarem a cobrir a Terra”, faz alusdo ao relato do
dilavio e ao seu fim, em Gn 6-9. Evocando os monstros marinhos miticos referidos por
Gn 1, o salmista menciona o Leviatan, como formado por Deus para se divertir com ele,
significando assim o seu dominio também sobre ele, rebaixado a condigdo de criatura.
Este motivo mitico aparece na literatura de Ugarit com 0 nome de Lotan, de sete cabecas.
Representa a simbolica indeterminacdo primordial ou as forcas do caos que resistem a
accdo do criador. Na literatura de Canad e na Biblia, assume varias formas: serpente
tortuosa e fugidia (Jb 25,12-13), dragdo do mar (Is 27,1); crocodilo (Jb 40,25-41,26).
Portanto, o salmo 104 parece mais recente do que as narrativas de criagdo no Génesis e,
nesse caso, prolongaria a meditacao feita por elas. L& é narrativa contemplativa; no salmo
é oracdo e louvor contemplativo, como eco amplificado da aclamacdo litargica dos
simbolicos serafins de Isaias: “Santo, santo, santo, o Senhor dos exércitos; toda a terra
esta cheia da sua gloria” (6,3), isto é, a Terra revela Deus e proclama a sua existéncia.

Este hino, pe¢a encantadora da arte literaria, estd em tom meditativo. Descreve em
pormenor a vida quotidiana do universo, percebida como resultado da acgdo criadora de
Deus e do cuidado com que Ele o governa. Semelhante compreensao da vida do mundo
com estes sentimentos encontra-se noutras literaturas e culturas religiosas do antigo
Proximo Oriente. Uma marca dessa espiritualidade é o hino muito semelhante que o farad
Amenofis IV do Egipto dedicou ao seu deus solar Aton, ele que mudou o nome para
Akenaton («incarnagéo de Aton»). Tanto o salmo 104 como o hino, com um paralelismo
que chama a atencdo dos eventuais orantes, exprimem um fundo comum da
espiritualidade do antigo Oriente. O hino ao deus Sol Aton, composto em meados do séc.
X1V a.C., foi considerado fonte inspiradora do salmo 104. Inegavelmente, tém parecencas
assombrosas, especialmente nos vv. 10-23 e 27-30 do salmo.



Levantas-te esplendidamente no horizonte do céu, Disco (Atén) vivo, origem da vida.
Brilhas no horizonte oriental e encheste a Terra inteira com a tua beleza. Es belo, grande,
resplandecente, alto por cima de todos os paises. Os teus raios abracam as terras até ao
confim daquilo que criaste. Tu és o Sol (Re). Tu chegas aos seus limites... Todos os ledes
saem dos seus esconderijos... Qudo numerosas sdo as tuas obras, misteriosas ao
entendimento! Oh deus Unico, sem igual! Estando s@, Tu criaste a terra segundo os teus
desejos: todos os homens, os rebanhos e os animais selvagens que ha na terra e andam
com patas, e todos os que estdo no alto e voam com as suas asas... (Os seres da) Terra
vém a existéncia pela tua mao, tal como os fazes. Se te levantas, vivem; se te pdes,
morrem... 1.

Provavelmente, um e outro entoam quase em unissono um canto de alegria e de
admiracdo perante a beleza, a variedade e a maravilha do cosmo, apresentado como
criado. Apesar da semelhanca dos motivos, das comparacdes e dos temas — criacdo do
mundo, béncdo da agua, beleza da sucessdo da noite e do dia e da conservacao da vida —
os paralelos entre os dois poemas ndo sdo tdo préximos ao ponto de se poder dizer que o
hebraico seja uma versdo do egipcio. Mas deve ter havido uma influéncia livre do poema
egipcio no salmo pela via sapiencial, especialmente da época de Salomdo, quando houve
entre Israel e o Egipto um intenso e fecundo intercdmbio cultural (Saloméo casou com
uma filha do fara6: 1Re 3,1). Mas respondem ambos a modelos que se encontram também
noutros textos, embora mais organizados e amplos no hino egipcio e no salmo 104.
Ambos integram no universo o ser humano: pequenino face a grandeza de Deus e do
cosmo, agiganta-se ao tomar consciéncia dele, ao participar de tais maravilhas e ao poder
gozar e cuidar delas carinhosamente. Isto esta a montante da ecologia e supera-a: ndo
suporta que se deixe estragar a Terra.

Hoje, gracas as ciéncias, a cosmologia, a astronomia, a fisica e a astrofisica, a
antropologia e a biologia, a maior parte das sociedades passou a ter uma concepcao do
mundo desligada do religioso, vendo-o regido por leis imanentes aos seres, com
autonomia propria. N&o aceita a «hipotese Deus» ou 0 «factor Deus» para explicar os
fendmenos naturais: a chuva e as tempestades, os ventos, reldampagos, trovdes e
tsunami... tém uma explicagdo cientifica, que exclui a intervencdo de Deus como
supérflua e ilegitima. Insistir no contrario poderia até prejudicar a credibilidade da fé. E
as ciéncias que assim afirmassem a existéncia do mundo e 0 seu comego material como
explicaveis, por exemplo, pela ciéncia astrofisica sem precisarem de Deus como causa
para comegarem a existir fisicamente teriam razo se se mantivessem no seu proprio
campo da ciéncia e ndo entrassem no campo da fé e da Biblia. De facto, a existéncia do
universo pode explicar-se por si mesma enquanto materialidade fisica palpavel. Mas a
Vvisdo que as narrativas biblicas de criagcdo (em Gn 1-11) e o salmo 104 d&o do universo,
t40 legitima e necessaria como a das ciéncias, é diferente. E a ‘explica¢io’ possivel a fé;
é a interpretacdo antropoldgica e religiosa do mundo presente feita pela perspectiva da
contemplagdo. Quando o salmo 33,6 confessa que “pela palavra do Senhor foram feitos
os céus” e o salmo 104 contempla Deus como criador, contando que Deus “fundou a terra
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sobre as suas bases”, “preparou um lugar para as dguas” e “estabeleceu um limite para as

! Texto em: J. TREBOLLE BARRERA — S. POTTECHER, Libro de los salmos (Estructuras y
procesos: Religion; Trotta; Madrid 2001) 163-164.



aguas ndo o ultrapassarem e ndo voltarem a cobrir a terra” (vv. 5.8-9) ou que Deus
“plantou os cedros do Libano” (v. 16), ndo faz a afirmacdo factual de que o mundo
comegou a existir materialmente por uma ordem de Deus, como se estivesse a fazer a acta
do que sucedeu no comeco do universo. N&o explica 0 modo como, quando e em que
circunstancias comegou a existir. ‘Explica’ o seu presente histérico ¢ 0 doS Seus
contemporaneos, sugerindo que o sentido do universo ¢ Deus. Ndo faz fisica, faz
metafisica, isto é, procura ir para além da fisica, apontando para o transcendente, para o
invisivel Inefavel, contemplando Deus como criador do universo.

Estas subtilezas sugerem que as leituras literalistas tanto das narrativas de criacao
como do salmo 104 geram problemas na profissdo de fé em Deus criador. Num
comentario de 2001 aos salmos de criagdo lemos: “Foi Deus quem criou todas as coisas.
Mas deu-lhes as suas leis (cf. SI 149,6), que Ele respeita e sé ocasionalmente, por motivos
que Ele sabe, ultrapassa fazendo milagres” 2. Esta forma de nos expressarmos supde que
Deus fez mesmo o mundo materialmente a partir do nada (como se entende no Ocidente).
Mas entdo, se féssemos coerentes, deveriamos perguntar: porqué ndo o fez mais perfeito
evitando a existéncia do mal fisico? Porqué permite a erupcao dos vulcdes e os terramotos
que matam pessoas (v. 32)? Porqué ndo parou as chuvadas repentinas que mataram
dezenas de pessoas na Europa e na Turquia neste Verdo? E se fez o mundo materialmente,
como o fez? Como se narra em Gn 1 ou como se narra em Gn 2-3 ou como canta o0 salmo
104? O problema de linguagem aqui subjacente pode marcar o inicio da pergunta religiosa
ou do aprofundamento religioso em jeito de conversdo ou de uma atitude ateia. Até
podemos descobrir que as trés atitudes se complementam, havendo um néo sei qué de
mistério na atitude ateia e alguma ilusdo na atitude religiosa literalista.

Qualquer que seja a conclusdo a que cheguemos na leitura meditada deste salmo
que se encanta com Deus criador, podemos contar com dados certos. Originariamente, o
vocabulario de criacdo ndo esta ligado a ideia de comeco. Comecgo tem a ver com o inicio
fisico das coisas. Criacdo pertence a ordem do sentido e vé-O em Deus; tem a ver com 0
sentido invisivel das coisas ligando-as a Deus; responde a uma pergunta de absoluto e a
uma necessidade de transcendéncia. Criar ndo descreve uma ac¢do objectiva com que
Deus teria tirado 0 mundo do nada ou de matéria preexistente e dado existéncia fisica a
humanidade por evolugdo ou de uma assentada, num preciso momento; nem significa um
fendmeno humanamente constatdvel; nem se coloca como o primeiro dos muitos
fendmenos naturais que vieram a compor a expansdo do universo, descritos no salmo.
Origem e criagdo sdo a razdo Ultima do ser do universo e da humanidade. S&o a condicéo
e a estrutura que constituem o ser das coisas e dos fenomenos, o fundamento da existéncia
das pessoas e a sua esséncia. S&o o principio pelo qual as coisas sdo o0 que sao,
distinguindo-se também da causa eficiente e directa de tudo o que existe. Por o salmo
104 a cantar a criacdo do mundo e da humanidade por parte de Deus € um acto de intuicdo
e de fé, com um discurso que é da ordem do espirito e representa por imagens o que 0s
olhos da fé véem. Para o salmista e para a Biblia, a criacdo é acontecimento teologico das
origens, colocado antes do tempo e de qualquer ser humano para dar sentido ao presente.

2 Cf. R. LLAMAS, “La experiencia de Dios en los salmos”, Revista de espiritualidad 60, n.° 238
(2001) 41 (veja pp. 7-48).



O salmo 104 faz nédo so teologia da criagdo mas também teologia da Providéncia
divina: pde o Deus transcendente, soberano do universo e Senhor da historia, a
acompanhar a sua criagdo e a cuidar de cada ser, a dar de comer aos animais selvagens
em cada noite que passa, a revestir com um vestido novo os campos em cada Primavera,
a estar ou a tornar-se presente em tudo o que vai acontecendo no desenrolar dos
fendmenos e das leis da natureza, como director de orquestra que segue atento e conduz
a execucao da sinfonia do universo: “Senhor, meu Deus, como Tu és grande! Estendes os
céus como uma cupula... Fazes das nuvens o teu carro / e caminhas sobre as asas do
vento... Tu envias a agua das nascentes para os rios... Fazes brotar a erva para o gado e
as verduras para beneficio dos humanos... Tu estendes a escuriddo e faz-se noite; nela. ..
o0s leGes rugem em busca da presa pedindo a Deus o seu alimento... Senhor, tudo fizeste
com sabedoria; a Terra esta cheia das tuas criaturas... Todos esperam de ti / que lhes dés
o alimento a seu tempo... Abres a mao e ficam saciados de bens... Se lhes retiras o alento,
expiram e voltam ao pd de onde sairam... Que 0 Senhor se alegre nas suas obras! Ele
observa a Terra e ela estremece, toca nos montes e eles fumegam”. Nesta contemplagdo
da vida humana, animal, vegetal, natural e cdsmica, como se fizesse um filme sobre a
ecologia integral, em que todos os elementos do cosmo estdo interligados e
interdependentes e em que transcendéncia e imanéncia estdo equilibradas, este
excepcional cantor do esplendor divino integra também os grandes fendGmenos cosmicos
que sdo os terramotos e a erupcdo dos vulcdes. Passando os olhos pelo que via na
natureza, ndo via simplesmente: com a fé ligava tudo a Deus, mantendo-o transcendente,
sem o identificar com a natureza. O seu olhar ndo € um simples garder: é um regarder,
com atencdo e emocéo.

2. Contemplacéao

A espiritualidade da criacdo, isto é, a perspectiva da fé que vé Deus a criar tudo o
que existe, percorre toda a Biblia como seu substrato subliminar, desde a sua primeira
pagina até ao ultimo livro, onde lemos: “[Deus] criou o céu e tudo o que nele existe, a
terra e tudo o que nela existe, o mar e tudo quanto nele existe” (Ap 10,6). Por isso, ¢
compreensivel que os salmistas cantem e exprimam na sua oracdo essa experiéncia que
tiveram de Deus: contemplaram-no como Aquele que d& sentido tltimo a todas as coisas
e a existéncia humana, Aquele sem o qual a existéncia humana seria uma vida sem alma,
uma vida desalmada, um deserto inabitavel, com a cor do insuportavel. A visdo de Deus
como fonte e origem de tudo contempla o mais fundo, aponta para o mais alto: que Deus
€ o tudo de cada coisa e do ser humano, é o Ser do ser deles. O cantor do salmo 104,
grande contemplativo habituado a ver Deus em todas as coisas e a ver todas as coisas a
luz de Deus, afirmou Deus como criador do universo e da humanidade: olhando para o
sol e para a lua, para os torrdes empapados pela chuva, para a alegria da passarada e para
o0 arvoredo verdejante, a fé exprimiu a contemplacdo contando que Deus os fez.

Contemplando as coisas como criadas e conservadas por Deus, a fé vé-as a falarem
d’Ele e a projectarem para o exterior o ser d’Ele, tornado também objecto de



contemplacéo. Este salmista junta a sua voz a do salmo 19,2-7: “Os céus narram a gloria
de Deus, / o firmamento apregoa a obra das suas maos”. Com a mesma elevagdo, S.
Agostinho contemplava:

Interroguei o mar, os abismos e os répteis animados e vivos e responderam-me: «nao
somos o teu Deus; procura acima de nés»... Interroguei o céu, o sol, a lua, as estrelas e
dizem-me: «nés também ndo somos o Deus que procuras». Disse a todos os seres que
rodeiam as portas da minha carne: «ja que ndo sois o meu Deus, falai-me do meu Deus,
dizei-me ao menos alguma coisa a seu respeito». E exclamaram com voz forte: «Foi Ele
que nos fez». Eu interrogava-as com o meu olhar, elas responderam-me com a sua beleza
3. “Se alguém as ouvir, todas essas coisas dizem: «N&do fomos nds que nos fizemos a nds
mesmas, mas fez-nos aquele que permanece para sempre»” .

Em linha com estes poetas enquadra-se o poeta contemplativo Jodo da Cruz, que
pora a alma enamorada do seu Esposo a perguntar a natureza e a receber resposta dela:

— O bosques e espessuras
plantados pela m&o do meu Amado!
O prado de verduras,

de flores esmaltado,

dizei se Ele por vos terd passado!

— Mil gracas derramando

Passou por estes soutos com pressura.
E, assim indo-os olhando,

S6 com a sua figura

Vestidos os deixou de formosura.

— Meu Amado, as montanhas,

Os vales solitarios, nemorosos [com espesso arvoredo],
As insulas estranhas,

Os rios rumorosos,

O sibilo dos ventos amorosos °.

Contemplar a natureza como criagéo divina! Mas Jodo da Cruz ainda eleva mais a
Visdo:

Esquecer-se do criado,
Meméria do Criador,
Atencédo ao interior

E estar amando o Amado ©.

O mesmo Jodo da Cruz reflectia: “Um s6 pensamento do homem vale mais que o
mundo inteiro. Portanto, s6 Deus ¢ digno dele” /.

3 Confissdes X,6,8-10.

4 Confissdes, IX, 10, 25.

5 Cantico espiritual, 4-5.14: em Obras completas (EdicBes Carmelo; Marco de Canaveses 2005)
540-542.

® Poesias: em Obras completas (Edi¢des Carmelo; Marco de Canaveses 2005) 82.

" Ditos de luz e amor, 34: em Obras completas (Edicdes Carmelo; Marco de Canaveses 2005) 89.



Esta capacidade de encantamento do salmista perante a beleza do mundo e a
omnipoténcia de Deus devolve aos ecologistas o olhar contemplativo. De facto, ndo é
simplesmente nas coisas em si que esté a beleza, como se ela fosse um seu atributo. A
beleza delas em grau superlativo esta dentro de n6s que olhamos; em boa medida, é
reflexo do nosso mundo interior. Assim o exprimia Fernando Pessoa: “E em nds que as
paisagens tém paisagem... O que vemos ndo é o que vemos, sendo o que somos” &, Ja o
Talmude judaico, que depois teve ecos em varios poetas, o tinha anotado: «Nao vemos as
coisas como sdo; vemos as coisas como somos». A beleza esta na capacidade de a mente
e a fé a contemplarem: resulta da contemplacéo e sé se da a quem Ihe concede tempo para
a saborear. Através dela da-se o absoluto ao contemplativo; nela acontece uma
experiéncia de absoluto. Ela suscita o desejo de entrarmos no seu dominio transcendente.

A fé, que é interpretativa, aprofunda a compreensdo da natureza e medeia a
revelacdo de Deus na natureza. O salmo 104 é uma imagem do mundo, contemplado a
luz de Deus. E um convite a contemplar no mundo uma abertura para o Transcendente, a
ter pensamentos que acrescentem luminosidade as estrelas e beleza ao mundo °. Uma
mensagem viva que emerge do salmo convida o crente e 0 ndo-crente a serem poetas e
contemplativos, o melhor principio para serem bons ecologistas: convida-os a
aprenderem a ligar a terra com o céu, o homem com Deus. Fernando Pessoa tera
porventura sentido algo desta pureza ecoldgica:

“«Porque eu sou do tamanho do que vejo / E ndo do tamanho da minha altura». Frases
como estas... limpam-me de toda a metafisica que espontaneamente acrescento a vida.
Depois de as ler, chego a minha janela sobre a rua estreita, olho o grande céu e os muitos
astros, e sou livre com um esplendor alado cuja vibragdo me estremece no corpo todo.
«Sou do tamanho do que vejo!» Cada vez que penso esta frase com toda a atencéo dos
meus nervos, ela parece-me mais destinada a reconstruir consteladamente o universo.
«Sou do tamanho do que vejo!» Que grande posse mental vai desde o poco das emoc¢des
profundas até as altas estrelas que se reflectem nele e, assim, em certo modo, ali estdo
[no poco]. E ja agora, consciente de saber ver, olho a vasta metafisica objectiva dos céus
todos com uma seguranca que me da vontade de morrer cantando. «Sou do tamanho do
que vejo!» E o vago luar, inteiramente meu, comeca a estragar de vago o azul meio-negro
do horizonte. Tenho vontade de erguer os bracos e gritar coisas de uma selvajaria
ignorada, de dizer palavras aos mistérios altos, de afirmar uma nova personalidade
alargada aos grandes espac¢os da matéria vazia. Mas recolho-me e abrando-me. «Sou do
tamanho do que vejo!» E a frase fica sendo-me a alma inteira, encosto a ela todas as
emocdes que sinto, e sobre mim, por dentro, como sobre a cidade por fora, cai a paz
indecifravel do luar duro que comeca largo com o anoitecer” 19,

Até parece que Pessoa, antes desta tirada, tinha repassado o salmo 104: “Meu Deus,
como Tu es grande!” Com esta visao do mundo e da vida humana, 0 salmista que «chega
a sua janela... e olha o grande céu» num horizonte de alegria, de assombro e de espanto,
deixa sair um desejo ou desabafo final: neste mundo ecologicamente equilibrado néo
deveria haver lugar para a malfeitoria e para 0 mal, que destoam da harmonia césmica

8 Livro do Desassossego por Bernardo Soares: Fragmento 451 da edicdo e.book luso-livros.net.
% Cf. Fernando PESSOA, Alguma prosa (Editora Nova Aguilar; 1976).
10 Livro do desassossego, fragmento 46.
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expressa neste hino de louvor ao criador do universo e providente. E neste espirito que se
entende o Ultimo versiculo: “Desaparecam da Terra 0s pecadores! / E ndo existam mais
os malfeitores! / Bendiz, 6 minha alma, o Senhor!”. O louvavel desejo, impossivel de se
concretizar por falta de vontade dos humanos, fica temperado com o apelo a “bendizer o
Senhor”, que serd assumido por Jesus, o0 supremo contemplativo: “Eu te bendigo, 6 Pai,
Senhor do céu e da Terra” (Mt 11,25).

3. Meditacado: em vista da accao

Que quer dizer o salmo 104 as preocupacdes ecologicas de hoje?

A contemplacdo da natureza por parte do poeta soa como auténtico programa de
educacdo ecoldgica integral. O salmo contribui em grande para a fundamentacéo biblica
da ecologia integral. Os seres que povoam O universo aparecem integrados numa
totalidade de sentido estreitamente interrelacionadas e todos dependentes do seu criador
providente para viverem e sobreviverem. Se a crise ecoldgica também resulta de uma
visdo que isola os seres uns dos outros, as solugdes ecoldgicas integrais, defendidas pela
enciclica Laudato si’ (n.° 139) e pelos ambientalistas, ja sdo favorecidas pela
mundividéncia integradora do salmo 104, ao contemplar e ligar todas as coisas em Deus
como seu criador e cuidador.

Também com o salmo 104, sentimos que uma boa forma de manter limpa a Terra é
uma ecologia espiritual. A espiritualidade integral do salmo, ao contemplar a natureza
como criada, inclui simpatia e empatia para com ela: gera encanto perante a sua beleza e
suscita respeito perante a Terra. Vendo a origem de tudo em Deus, pde-lhe o selo de
‘respeitavel’ (LS 69). Se tudo no universo mental dos orantes do salmo 104 for harmonia,
transparéncia e abertura a sublime transcendéncia suposta pelo salmo, ndo terdo espaco
para deteriorar, esbanjar, desperdicar e contaminar 0 ambiente que respiram. Se pela fé
virem a natureza como tendo origem em Deus e como cuidada por Ele, numa postura
condizente ndo a tratardo como aterro do lixo que produzem. A visdo espiritual da
natureza, expressa no salmo, inculca espirito de fineza e delicadeza para com ela. Matar
a ternura para com a natureza fere a propria espiritualidade. Se o salmo confessa um Deus
(Senhor) do mundo, é légico procurar um mundo de Deus e trata-lo com desvelo, como
sendo de Deus e como Ele proprio o trataria. Quem comunga da fé do salmista sente uma
profunda inser¢cdo no mundo que contempla como criado, pensando que considera-lo
criatura ndo supde diminui¢do mas antes elevagéo da dignidade das pessoas e da bondade
das coisas.

A sua contemplagdo como criaturas até coloca o contemplativo a montante da ética,
pois torna-o mais responsavel pelo mundo do que qualquer consciéncia moral o tornaria.
A ecologia, antes de imposicdo ética, é questdo de espiritualidade, porque os niveis de
espiritualidade de cada um de nos reflectem-se nas nossas intervengdes pessoais
relacionadas com a Terra. A espiritualidade, redescobrindo o mistério de Deus na
ilimitada beleza do mundo natural, despoleta atitudes e ac¢des ecoldgicas. Digamo-lo sem
rebucos: a crise ambiental € basicamente uma crise de espiritualidade. Depois também &
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questdo de cultura: por exemplo, na Alemanha ou na Suica, depois de um piquenique no
bosque os papéis e os plasticos que sobram ndo se deitam para o chdo (apesar de ninguém
ver), como era habitual nas regides do sul da Europa. No Japdo ndo ha contentores de lixo
nas ruas, sempre limpas: cada pessoa leva para casa o lixo que produz.

O salmo valoriza muito a vida animal e vegetal e a atengdo de Deus a ela. Aniquilar
uma sua espécie é silenciar uma voz do delicado e afinado coro constituido pelos seres
do universo; € tomar a atitude oposta a do contemplativo que no salmo 104 viu as miriades
de estrelas e 0s corpos celestes, 0s mares, 0S rios e 0s continentes, as espécies de arvores
e plantas, as expressdes de vida no mar, os animais das florestas e 0s passaros no ar como
obra de Deus e, portanto, digna de reveréncia. Educado a contemplacéo pela linguagem
do salmo 104 e de outros salmos de louvor a cria¢do, o orante abre-se tanto a Deus como
ao semelhante e a natureza, criador e criaturas.

Do ponto de vista da espiritualidade da criagéo, a ecologia integral ndo se pode ver
como um capricho ou uma mania de ambientalistas e activistas. Estd no centro da
mensagem biblica e cristd. Ndo pode ser uma preocupacao passageira ou oportunista por
causa da notoriedade mediatica. E uma causa que deve envolver as instituicdes, as
paréquias, a catequese, as escolas, 0s hotéis e restaurantes, as familias, a vida pessoal,
para urgentemente alterarem padrées de consumo. De facto, o 6° Relatdrio de Avaliacao
do Painel Intergovernamental sobre Alteracbes Climaticas, publicado ontem, dia
9.8.2021, é peremptorio, por constatacdo incontestavel e consensual entre os cientistas: a
degradacdo da vida no planeta é acelerada pela ac¢cdo humana e nés ja estamos atrasados
na revisdo dos nossos estilos de vida; estamos a perder a batalha contra as alteraces do
clima para pior. E avisa que seremos inevitavelmente nds a sofrer as consequéncias dos
desequilibrios que causamos na natureza (quem te avisa teu amigo é). A emissao de gases
com efeito-estufa e as alteracdes climaticas, relativamente as quais soaram os alarmes de
emergéncia, sdo um grito que apela a alteracdo dos maus comportamentos das pessoas e
a responsabilidade dos governos.

A publicacdo do Relatdrio causou algum impacto na opinido publica. Para manter
o tema na ordem do dia, sem o deixar arrefecer, reze o0 salmo 104. Se uma paréquia em
Portugal esté a preparar a recitacdo ecoldgica do Ter¢o, porqué nao recitar os salmos que
sdo fundamento biblico para uma ecologia integral (8, 18, 19, 29, 33, 65, 147, 148)?

O salmo 104 € um dos textos com que a Laudato si’ Se sente & vontade, sintonizada
e fundamentada. E uma espécie de paradigma daquilo que a enciclica papal propde e
inspira: o louvor da Terra e a aclamacéo de um estilo de vida sustentavel e sustentada. O
Papa Francisco abriu no dia 25 de Maio de 2021 um “caminho”, um itinerario de “sete
anos”, intitulado «Plataforma de Accdo Laudato Si’», para que todas as comunidades
catdlicas “se tornem totalmente sustentaveis, no espirito da ecologia integral”. Terminado
no dia 25 de Maio 0 «Ano Laudato Si’» que ele tinha convocado, deixa 0 compromisso
de até 2030 a conversdo ecoldgica continuar a marcar a vida dos cristdos (e ndo so). O
desafio foi langado, em particular, a sete realidades: familias; pardquias e dioceses;
escolas e universidades; hospitais; empresas e negdcios agricolas; organizagdes, grupos
e movimentos; institutos religiosos. O salmo € um convite e um desafio a cuidar da casa
comum, de tudo e de todos. A partir da espiritualidade do salmo, a relagdo dos humanos
com a natureza s6 pode ser de encantamento, deslumbramento e respeito.


http://www.ecclesia.pt/lists/lt.php?id=KUUFAQEMVhoGDgdVTFFTA1Y
http://www.ecclesia.pt/lists/lt.php?id=KUUFAQEMVRoGDgdVTFFTA1Y
http://www.ecclesia.pt/lists/lt.php?id=KUUFAQEKURoGDgdVTFFTA1Y
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Se a humanidade vivesse segundo o espirito do salmo 104, a Terra e 0 mar nédo
estariam no estado lastimoso em que estdo, subindo deles o clamor pela mudanca de
paradigma na vida dos humanos. O que é cantado e exaltado pelo salmo é a biodiversidade
e a natureza em estado puro, onde s6 ha espaco para o louvor, pois ndo ha problemas

ambientais. Entrando no espirito desta elevagdo, ja ninguém ousaria inquinar “o
oceano..., as aguas..., as montanhas..., os rios..., as arvores’.

4. Oracao
Propomos a oracdo final da Laudato si’. Aqui s6 algumas peticoes:

“Deus omnipotente..., cura a nossa vida, para que protejamos o mundo e ndo o
depredemos, para que semeemos beleza e ndo poluigdo nem destruigcdo... llumina os
donos do poder e do dinheiro para que ndo caiam no pecado da indiferenga, amem o bem
comum, promovam os fracos e cuidem deste mundo que habitamos... Louvado sejas!
Amen”.



